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ebemos recordar, agrade-

cer y despedir al querido

amigo, colega, compariero,

académico, mecenas,

investigador y trazador
de caminos, el Académico Honorario
Benigno Rafael Elejalde Salazar. Su
extensa, intensa y frutifera labor se puede
mirar desde varios momentos, todos apa-
sionantes, de su vida.

Nacié en Medellin en 1942. Bachiller
del Liceo Antioguefio en 1960, luego
meédico de la Universidad de Antioquia
en 1967. Se especializé en medicina
interna, hematologia y genética. De espi-
ritu inquieto y gran capacidad de trabajo
se dedico desde estudiante de medi-
cina a los estudios genéticos realizando
varias investigaciones en esta area en
la cual fue uno de los pioneros. Fue a la

vez colaborador de todos los investiga-
dores de las diferentes disciplinas de la
Escuela de Medicina de la Universidad
de Antioquia. Pionero ademés en las
cuestiones electronicas relacionadas con
la medicina. Sus comparieros de estu-
dios lo recuerdan por su hiperactividad y
capacidades cientificas, tanto que en los
laboratorios se le consultaba antes que al
profesor, porque “era de mas confianza”,
aunque poca era la ayuda al responder
con la frase lapidaria, “estudien primero
lo dificil y después me hacen las pregun-
tas”. Fue un adelantado para la época
cuando, decia él, con so6lo marcar un
namero del teléfono ponia a calentar la
comida para cuando llegara alacasa. En
su casa, ademas del microscopio, man-
tenia frascos con moscas para realizar
sus estudios y utilizando las agujas de
coser de la mama, aprendio a sacar las
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glandulas salivares de las mismas, verlas al microscopio
y distinguir los cromosomas. Fue un mundo fascinante
para Benigno Rafael observar con sistemas tan rudimen-
tarios de andlisis a su disposicion, estas estructuras que
explicaban mecanismos de la herencia, que acababan
de descubrirse y que se presumian ser los predeceso-
res de otros descubrimientos que cambiarian la historia
de la humanidad y de la practica de la medicina.

Elejalde crecio en la medicina de ese tiempo en el que la
genética médica apenas estaba naciendo. Fueron esos
los afios en los que se descubrié el nimero exacto de los
cromosomas humanos, asi como sus primeras anormali-
dadesy enlos que, en la Universidad de Antioquia, gracias
al impulso de los doctores Jairo Bustamante Betancourt,
Alberto Restrepo Mesa, Margarita Schwartz Langer y
Elejalde, se inici6 el desarrollo de los procesos de labo-
ratorio para el estudio de los cromosomas en pacientes
con distintas enfermedades. Para el final de sus estudios
médicos, 1967, habian estudiado més de 1000 pacien-
tes. Los resultados de estos estudios se encuentran en
su tesis de grado “Citogenética Clinica” que hace parte de
la biblioteca de la facultad de medicina de la Universidad
de Antioquia. Los estudios realizados como estudiante de
medicina lo llevaron a Inglaterra a estudiar genética clinica
y otros temas, incluyendo la genética molecular. Como
resultado de las investigaciones figuran tres enfermeda-
des genéticas nuevas investigadas en el departamento
de patologia, de la Universidad de Antioquia durante su
estadia como profesor asistente del mismo: la enferme-
dad de Neuroectodermia Melanolisosémica, la Displasia
Acrocefalopolisindactilica y la tercera, el “sindrome de
Ochoa”, en honor del Dr. Bernardo Ochoa Arizmendi,
quien le refirié los pacientes para estudio.

En 1967 empez0 a buscar, con su esposa Maria Mercedes,
una beca de estudio en otros sitios del mundo y encontré
una para el Reino Unido y aplicé a ella. Un afio mas tarde,
1968, recibio una carta del Consejo Britanico donde se le
notificaba la adjudicacion de dicha beca para ir a Inglaterra
a estudiar citogenética, y para desarrollar el proyecto de
clasificacion computarizada de los cromosomas. En sep-
tiembre de ese afo, viajo con su esposa a Manchester,
donde trabajaron en la Universidad de Manchester, en
el Christie Hospital, en el Holt Radium Institute y en el
Paterson Laboratories hasta 1970. Durante su estadia
en esa ciudad aprendié métodos de citogenética avanza-
dos y se entrend a la extraccion y analisis de ADN, ARN,
proteinas, cultivos de células, preparacion de medios
de cultivo, y de otros reactivos necesarios para este tipo
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de trabajo. Todo esto le permitié disefiar y desarrollar
un programa para clasificar los cromosomas de manera
semiautomatica, probando la idea que habia tenido
cuatro afios atras. Al regresar de Inglaterra fue acep-
tado como miembro Correspondiente de la Academia de
Medicina de Medellin, en 1970, y en 1974 fue promovido
a Miembro de Numero y en 2021, a Miembro Honorario.
Fue el miembro mas joven en entrar a la Academia de
Medicina de Medellin en toda su historia.

A su regreso a Medellin en 1970, empez6 a desarrollar
un laboratorio de genética. dentro del departamento de
patologiay a participar en las actividades pedagdgicas e
investigativas. Para eso se le adjudicaron dos piezas, un
microscopio, una centrifuga, una incubadora y un esti-
mulo de parte de todos los profesores del departamento,
anico, cordial, y especificamente estimulante. Alli, con-
vencido de la necesidad de motivar a los estudiantes a
encontrar el conocimiento por si mismos, disefio un curso
especial donde actuaba como moderador y como esti-
mulador de la discusion. El motivo era la necesidad de
las universidades de formar estudiantes para que resol-
vieran los problemas del pais, no para que repitieran la
informacion escrita en los libros y revistas cientificas, ya
gue tanto los libros y revistas estan y estaran disponibles
para su consulta en cualquier lugar. Este concepto de
saber donde se encuentra la informacion, no de repetir
la informacién memorizada, que tiene un sistema intelec-
tual de conocimiento de los conceptos de su estructura-
cion interna y de la interaccion con otros, es lo que ha
sucedido con el establecimiento de la Internet, donde la
mayor parte de los individuos saben la informacion que
quieren obtener y el contexto en que la quieren consi-
derar, sin tenerla en su mente, pero sabiendo dénde la
pueden encontrar.

Un afio mas tarde, 1975, después de haber deci-
dido aceptar un empleo en los Estados Unidos, en la
Universidad de Wisconsin, y de su Ultima presentacion en
la Academia de Medicina de Medellin donde describio el
sindrome neuro ectodérmico melanolisosémico, Elejalde
y SuU esposa, teniendo en cuenta la situacion de trabajo
en la Universidad de Antioquia, asi como las restriccio-
nes economicas que impedian el desarrollo del laborato-
rio, el estado social general y las esperanzas de un futuro
mejor, habian llegado a la conclusion que era necesario
buscar un nuevo futuro en otro lugar. También porque
todo el entrenamiento y conocimiento adquiridos no se
podian desarrollar en el ambiente de trabajo en el que se
encontraban y que habia otros sitios donde les ofrecian
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posibilidades de continuar creciendo cientifica y académi-
camente. El 13 de septiembre del mismo afo viajaron a
los Estados Unidos, abandonando el suefio de hacer un
laboratorio de genética de avanzada en nuestro medio.
Alli, en Estados Unidos, el programa para la clasificacion
automatica de los cromosomas continud, cuando apare-
cio el primer computador personal de la IBM: el XT, inscri-
bieron en Fortran el mismo programa que se habia desa-
rrollado en Inglaterra, modificado en Colombia y ahora
reescrito en los Estados Unidos, y el programa rudimenta-
rio se gasto un dia entero para procesar una metafase uti-
lizando un procesador 80. Através de los afios continua-
ron el desarrollo del programa hasta hacerlo tan complejo
como es hoy en diay el cual ha estado en uso en los labo-
ratorios desde 1990. El programa se uso6 primero en el
laboratorio en la Universidad de Wisconsin, y después en
el Medical Genetics Institute, S.C.; después de muchos
usos y cuando se habian demostrado su efectividad y
alta calidad, el sistema se ofrecio en venta y hoy existen
muchos de ellos en uso en otras ciudades, incluyendo
México. A medida que el laboratorio se fue desarrollando
en los Estados Unidos, inventd otras maquinas para el

proceso de muestras para estudios citogenéticos y ana-
lisis moleculares de ADN; ellas se encuentran descritas
en detalle en el sitio de la compafia Elja, Inc. (Elejalde
Jaramillo)( www.eljainc.com), compafiia que existe desde
gue vivian en Inglaterra, cuando imaginaron el nombre
para usarlo como marca de amplificadores estéreos que
construia utilizando transistores y circuitos muy baratos
y que permitian, a quienes no tenian entradas muy altas,
escuchar musica en estéreo.

En esta sucinta mirada del peregrinar médico del
Académico Benigno Rafael Elejalde Salazar puedo
decir, con conocimiento de causa, que fue un apasio-
nado del estudio y ejercicio de la medicina en todos
sus frentes, aplicando las valores y cualidades que la
definen: amor a la profesion, respeto por el paciente y
sus allegados; empatia, humildad, responsabilidad, pru-
dencia y calidez en la relacién; asombro, critica cons-
tructiva y disciplina.

De la Academia de Medicina de Medellin recibio, en 2022,
la Medalla de Oro, la m&xima distincion otorgada por esta
Corporacion. [H]
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